Dakle, kako onda da s8 ponasata ako jed-
nog dana set od vas zatradi da uradite nesto
staje oigkedno nelegalng’?

= Ostanite merni. Bey obzira nato dalije
zahtev lakve prrode da ste spremni da odmah
date otkaz i ste resill da isprobate | druge
mielode kao odgovor, pokusajte da ostanete
srmirani, uctivi | taktiéni do kraja, Time cete
oOostich dve stvan: prvo, izbedi dete siguran
gney svog pretpostavienog koji vam, ukoliko
1o Zell, sigurne moZe zagoréati poslednje dane
na posiu, a | sam edlazak s posla; druga, ako
svojE pravs mishenie o tomea ne otkrijgte burnc
| ne: oodmah, dobicete u vremenu koje éa vam
sigurno pemoci da razmolrite stuaciju iz svih
ugiova | tek potom pronadete najbolie resenja

» Menametiveg iznesie swoin mis e
Redenica poput: Mislim da to nijg bag sasvim
U skladu sa zakonom, i Mislim da to necu
rmoc (znatl da uradirn, dovolino je jasna, a pr
1om | dovolino odmerena, te oe vam svakako
ostavitl potreban manevarskl prostor. Vasem
saiu pruZice priliku da povute svoj zamtey, a
u sludaju da na njiemu | dalie insistira, iImacete
lednu dilermu manje, kao i pliku da se poz-
abayite sakuphanjern dokaza (pismeni nalos,
izjava svedoka i shicéno)

* Polrazie saved strucnjaka. Ukolika bi
IZvrsenie naloga znacilo da ste saudcesnik,
pokuSajte da dobijete u vremenu tako da
Zvrseni@ naloga odloZite. U meduvremeanu,
obratite se advokatu | saznajte kakve bi bile
posledice, a i kgja su vasa prava, odnosno 3ta
e najbole da precuzmete,

* Doratite sa viso) instanci. Porad vas
samih, zahtev vadeg Sofa da udinite nesto ne-
legaln direktno ugroZava | samu kompaniju.
Zato, razmatnte | mogucnos! da se obratite
pratpostavijenima vaseq Sefa, naravno, ukoliko
ste sigurni da takav zahtev nije upravo od njih
| patekad.

* Fromanile pesan Ponekad je ovo najbolje,
4 panekad i jeding reSenje. Axo postoje daobr
raziozl za otkaz, onda e ovo svakako jedan od
njih. Jer, ukoliko vas je poslodavac ved doveo u
situaciu da birate izmedu legalnosti | loainost,
anda to znadi ne sama da ne postuje vasa pra-
va | vasu licnost ved vam namede rizik | materi-
ne | krivicne adgovornostl. A da i ste spramni
da | dalje radita za takvog posiodavea?

SvE U svemu, ovakva situaciia moe biti zaista
tedka, ali ja izbor o lome 5ta treba udinit relativ
no lak, Iskustea onih kol su 28 u sliénim prilika-
ma vec opekl, stav Medunarodnog udnazenja
adrministrativnih prefesionalaca, kao i zdrav
FAZUM, govore samo jedno: kada ste primorani
da birate izmedu lojalncst | legalnostl - uvek
izabente legalnost. Nedete pograsiti,

Sanja Petrovski

Oplemenite svoje znanje

Statistike pokazgu da se Sebal ma posao feka ok Sotin cacline, 5o e osarm
putavide od eviopskog proseka u EUL lako ne postoe brza redenja, neke koraka
MCZEMO preciazel] sami Saznanie o 1ome gdae | kako moZemo da odlemenimo
sV Znange, da ga dopunime novim vedtinama it tehnikama wio desto miode bt
presudng u odiuci o profasionang prekevalifikacs i specialeu)i 7za odredene oblasti

— Clvaranjemn raznib velnes i spa certara U Sriji poskedmih nekolike godina
raste | potreba £a kvaliikovanom ragnom snagom koja treba da zadovelava
postavians evrogske standarde, Programi za velnes | spa cantre sU wrio
zahtewni, al svako ko prode couku 22 veines | spa terapeuta po odgovarajucof
metodologip, osnavnu tehndku moZe da primeni u Dilo kojem modermom spa,
valnes il centru za masalu - objasnjava Tatijana Jevdovic, viasnica Centra
Beauty Imagini iz Beograda | automzovani trener sa sertifikatom Privredne ko-
mone [talie za adukaciu | struéno usavrSavanie velnes i spa terapauts.

~rogrami prekvaliikacye i obuke za velnes terapeuta, koji sa realizuju u
Centru Beauty Imaging, imaju tn stepena, a svaki podrazumeva odreden ford
Casova teonska | praktidne nastave. Frema recima Tatijane Jewiovic, posle
Zavrsanaog prvag stepena, polaznicl su obutam za osnovnu tehniku, tako-
ovane globvel (globwel) masarze koja sa radi na holisticki nacin i za odredens
Spa lennike Koje se rade po metoaolegii Beauty Imagini — [talia,

Lavrsatkom drugog stepena, sidu s2 mania iz specificnin tehnika masae koje
mmaju gl da prmene kao posebne terapije za prodscenia celog organizma
{pinda sweda) | possono abdomena lampuko), Takode, upoenae 58 i adekvatna
primena etarskih L§a za posabne potrebe kiisnata, Tred stepen nosi soecial
[Zovana znang = oblash kao Sto su refleksciogiia | Sipou shiatsu) masaka,

— Teoriskom nastavom chuhvacena se tematske oblast kao §to su psi-
hoiogia holistickog pristupa, pejam energije, model budena i uravnotezenia
fiziCke, ematvnie, mentaina | duhovne energlie, elementi masaZe, canove
anatomije udskog erganizma | njegov poremedajl, kao | njihoy tretman. Uds
88 O aramaterapl) ko |2, u stvan, profilacticka metoda, nadin odrzavania
dobre fizicke | Dahicke kondicie | nadin ublazavanja evakodnevnih tegoba
konscanjem eteriénih ulla. Pored osposoblignast 1 posebnin tennikama,
BoEznict kursa ca, radedi na ovaj nacn, usvoliti poseban, indrddualan odros
orema Kijentu kojl je neophocan da bi biky koji od ovih programa mogao
da se radi zaista na maksimalno profesionalan nadin - istiée Tatiana i to da
Zavrsetem ove obuke naboly dobijaju mogucnost da nastave svoge struéng
Lisavrsavane kroz profesionalni angazman o mncgim velnes centnima u
Becgradu, ali 1 u Crngj Gon, a uskore de nalbali polaznici ove 2kole imati | tu
MOguCNest da svole zhanje potvrde | radom u nekolike valnes cantara u Italii.

Polaznic: programa za prekvalifikaciu i obuku kadrova za velnes | spa tera-
peute imaju cbezbedene skripte za teorisku nastavu | say patreban materijal
2a prakticni dec obuke. Nastava se organizuje U Beoagradu, Novom Sadu |
Podgorici, a u toku su pripreme za abuku u Nigu | Vimijadko] Banii,

Z. Stakic
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